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Bruk egnet personlig fallsikringsutstyr

Inspiser utstyret for a sikre at det er i god stand

Kontroller at det brukes egnede forankringspunkter for fallstoppsystemer
(med tanke pa liner, statdempere osv.)

Gjennomga, forsta og felg redningsplanen
Sikre verktoy og utstyr fra a falle ned ved arbeid i heyden

Utfer identifisering av farer og risikovurdering og verifiser at
arbeidstillatelsesprosessen er fulgt fer arbeidet pabegynnes

Verifiser at opplaerte og kompetente personer utferer arbeid i hoyden

00 000 000

Kontroller at gulvapninger er beskyttet med tekniske og administrative
kontroller

Aldri

o Arbeid pa en vertikal livline hvis noen andre befinner seg pa samme linje
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